
ÖA-Kampagne mit dem Studierendenwerk (StuWe)
● Idee: Anregungen für ÖA-Kampagne ausarbeiten

○ Thementage/-wochen mit Kochaktion und Infoständen
○ Social-Media-Beiträge
○ Plakate in den Mensen/ auf den Mensabildschirmen

● Ziele: 
○ Sensibilisierung der Mensagäste
○ Bewusstsein schaffen für das, was bereits getan wird und 

Verbesserungen oder sogar Engagement anstoßen

● Projektbegleitung: Flo, Leo & Nele
● Gruppengröße: 5 Studis



Kleingruppe Veganismus und Gesundheit
Kernthemen der Beiträge

● Milch – ethische Hinterfragung
● Butter vs. Margarine – wie klimaschädlich/freundlich sind diese Produkte
● Vorurteile bzgl. Veganismus aufklären
● Gesund essen ist klimafreundlich
● Leidende Biodiversität
● Speziesismus
● Landgewinn durch vegane 

Ernährung



Kleingruppe Veganismus und Gesundheit
Idee

● Infos zu veganem Essen
● 3 Beiträge, abwechselnd auf Bildschirmen
● Insgesamt 3 Sets (=9 Beiträge)

Kernfragen
● Wie viele Sekunden können die 

Beiträge gezeigt werden?
● Wann würden die Beiträge konkret 

gezeigt werden?
● Wann sollen die fertigen Beiträge 

wem gesendet werden?



Kleingruppe Lebensmittelverschwendung 1
Aktionswoche

● Hauptattraktion: Gläserne Tonne

● Plakate mit vielen Bildern

● Quiz zur Selbstreflexion



● Essen vom Vortrag auf den Bildschirmen anzeigen

● Hauseigener Biomüll

● Foodsharing: „Verwenden statt Verschwenden“
○ Ressourcen- und umwelfreundlich
○ Geringer Aufwand für die Mensa
○ Mehr Infos

● ReFood
○ Speiseresteentsorgung
○ Umwandlung in umweltfreundliche Energie
○ Flexibler Entsorgungsrhythmus und transparent Rückverfolgung
○ Infobroschüre

Kleingruppe Lebensmittelverschwendung 2
Aktionen für die Mensa

https://foodsharing.de/
https://www.refood.de/uploads/tx_3sdownloadlibrary/ReFood_Imagebroschuere_2018_DE_WEB_01.pdf


Saisonalität


